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Psicologa TP 253548 1B
Psicologa con experiencia en el ambito clinico y social, con enfoque humanista en la atencion
terapéutica. Brindo acompafiamiento psicologico a nifios, adolescentes y adultos, promoviendo el
bienestar emocional, el fortalecimiento de habilidades sociales y la adaptacion a diversas
situaciones de vida, mediante intervenciones individuales y grupales.

Cuento con experiencia en la promociéon de la salud mental y la prevenciéon de problematicas
psicosociales, ofreciendo orientacion y apoyo psicoldgico desde una perspectiva integral. Registro
profesional vigente en RETHUS.

Educacion

Profesional en Psicologa / Universidad de Cooperativa de Colombia - 2022

Curso: guia de intervencion mhGAP / Ministerio de Salud - 2024

Diplomado en Logoterapia y analisis existencial / Instituto Colombiano de Logoterapia y Analisis
Existencial de Viktor Frank - 2024

Curso: modelo de atencion integral para victimas de violencia sexual / Universidad San

Buenaventura - 2023
Diplomado psicologia juridica y forense / EIDEC - 2022
Diplomado en psicologia clinica / EIDEC - 2021

Experiencia Laboral

Agosto 2023 - Presente

Psicosocial / Red de Salud Norte E.S.E

Psicologa de consulta externa con experiencia en la atencion individualizada, brindando
acompafiamiento emocional, intervenciones terapéuticas y orientacién psicologica, cuento con
enfoque en el manejo del duelo, la adaptacion a situaciones de pérdida y el fortalecimiento del
bienestar emocional de los usuarios.

Desarrollo de Planes de Intervenciones Colectivas (PIC) con la Secretaria de Salud Publica, con
enfoque en salud mental, desarrollando jornadas de promocidén y mantenimiento de la salud.
Octubre 2022 — Presente

Psicoterapeuta en consulta privada/ Independiente

Practica privada, ofreciendo servicios de capacitaciones, terapia psicoldgica a jévenes y adultos,
elaboracion de planes de tratamiento personalizado, basados en enfoques terapéuticos apropiados
para brindar orientacioén y apoyo a los consultantes.

Noviembre 2022 — diciembre 2022

Psicologa Bienestar /Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA)

Proponer y desarrollar actividades orientadas al fortalecimiento de habilidades socioemocionales de

los aprendices del centro de formacion en el marco del plan integral de bienestar al aprendiz.
Febrero 2022 — junio 2022

Practicante de psicologia juridica / Instituto Nacional Penitenciario y Carcelario (COJAM)
Atencion psicologica individual a persona privada de la libertad (PPL)

Seleccion y conformacion del Grupo de Apoyo del programa "Delinquir no paga" el cual busca
prevenir que los jovenes desarrollen actividades fuera de la norma social y promover en ellos la
autorregulacion, la cultura y la convivencia ciudadana.

Experiencia Investigativa

Semillero de investigacion Sentido Colectivos

Articulo: El comedor comunitario, una experiencia para el fortalecimiento del tejido social en la
ciudad de Cali.

VIII Simposio Internacional de psicologia "Convivencia y paz: nuevas formas de relacionamiento"

Ponente: El comedor comunitario, una experiencia para el fortalecimiento del tejido social en la
ciudad de Cali.

Voluntariado

Cohesion Social / Techo Cali — Presente

Desarrollo de capacitaciones, formulacion y ejecucion de proyectos en las comunidades con el fin
de mejorar las condiciones de vivienda y hébitat.

Competencias | Referencias

* Liderazgo * Comunicacion asertiva e Ana Lucia Sanchez.

« Empatia * Trabajo en equipo Docente Investigadora, Universidad Cooperativa de Colombia
3005903560

* Resolucion de conflictos

. * Sharon Lasso.
Pasatlempos o Lider de Salud Mental
* Danza * Lectura * Dibujo ¢ Teatro Red de Salud Norte E.S.E

‘ 3045934534


mailto:nisibibian@hotmail.com

